
ماجشتادت في اللآجئين مساعدة فريق  
Team Helpers for Refugees Magstadt 
www.fluechtlingshilfe-magstadt.org 

      

 

Willkommen in Magstadt 

ماجشتادت في بكم وسهلا أهلا  

 

 
 

Wir wollen helfen 

مساعدتكم نريد نحن  
 

Meine Helferin/mein Helfer ist 
 

Frau/Herr ............................................................................. 
 

Tel. ....................................................................... 

 
 

Notruf 
الطوارئ أرقام  

 
Polizei Telefon 110 

 الشرطة
 

Erste Hilfe (in bedrohlichen Situationen), Feuer Telefon 112 

الإطفاء ، الصعبة الحالات في الإسعاف    
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Wir bieten an -  We offer - نعرض عليكم 
 

Starthilfe - Helping to get started - بداية المساعدة 
Begleitung zu Ämtern etc., Suche nach Dolmetschern  
Accompaniment to authorities, looking for interpreters 
 مرافقة إلي ،الإدارات بحث عن مترجمين
 
Café Grenzenlos - Café Borderless (Grenzenlos) - مقهى من غير حدود 
jeden 1. Donnerstag im Monat ab 16.00 Uhr كل أول يوم خميس في الشهر بداية من الساعة 
Every 1. Thursday each month, starting 16:00 hrs. 
Ort/Location: Das Haus, Alte Stuttgarter Str. 66 على العنوان التالي 
 
Deutsch lernen und üben - Learning and practicing German  
 تعليم و تطبيق اللغة الألمانية
 

• offener Sprachtreff für alle - Get-together for everyone, لقاء لغة مفتوح للجميع  
donnerstags - Thursdays 15:00 - 16:30 Uhr كل يوم خميس 

 Ort / Location: DRK-Haus, Neue Stuttgarter Str. 49 على العنوان التالي 
 

• Deutschkurs für Frauen, German lessons for women دروس لغة ألمانية للنساء       
mittwochs - Wednesdays 15.00 - 16.30 Uhr و أربعاء   

      Ort / Location: DRK-Haus, Neue Stuttgarter Str. 49 على العنوان التالي 
 

• persönliche Sprachbegleiter - Personal language tutor- رفيق لغة شخصي 
 

• für Schulkinder zusätzlicher Deutschunterricht während der Schulzeit – for 
schoolkids german lessons during school time 
 
 

Gutschein für Kleidung (DRK-Second-Hand-Laden, Nummer 3 auf dem Plan) 
Clothing voucher (DRK Second-Hand-Store, Number 3 on the map) - للملابس المستعملة 
DRK وصل شراء للملابس من محل 
                                          
Nähkurs für Frauen - Sewing course for women, Number 6 on the map - للنساء 
 دروس خياطة
jeden 2. Donnerstag im Monat - every second Thursday a month von 9.00 - 12.00 
Uhr  كل ثاني يوم خميس في الشهر على الساعة 
11.1.2018, 15.2.2018, 8.3.2018, 12.4.2018, 17.5.2018,14.6.2018 und 19.7.2018 
Ort/Location: Johannes-Kepler-Schule, Nummer 6 auf dem Plan, 1. Stock, 
Raum A 17 
A17 ا لطابق الأول قاعة Johannes-Kepler-Schule على العنوان لتالي 
 
Hilfe bei der Suche nach Arbeit -  Assistance in job-seeking 
 مساعدة في البحث عن عمل
 
Veranstaltungen zur sozialen Teilhabe -Events to enhance social participation 

والألمان اللآجئين بين مشتركة نشطةأ  
 



   

 3 

kostenlose Mitgliedschaft in Vereinen - Free membership in clubs 
 عضوية مجانية في الجمعية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deutsch lernen und Deutschland kennenlernen mit kostenlosen Apps 
learning German and get to know Germany with free Apps  
 

• ankommenapp.de 

• tagesschau.de 100 sekunden arabisch (Nachrichten) 

• n-tv.de/marhaba (Leben in Deutschland, in mehreren Sprachen) 

• wdr.maus.de arabisch, kurdisch (für Kinder) 

• goethe-verlag.com  50sprachen 

• de.langenscheidt.com (Wörterbuch) 

• linguaTV YouTube: MaroWeltSchow 

• Facebook: MaroWelt 

• interactive learning (kostenlos, wenn Zugangsschlüssel vom Job-Center) 

• deutschtraining.org/deutsch-fuer-fluechtlinge 
 

Online-learning Deutsch in der Caritas, 
Böblingen, Sindelfinger Str. 12, Tel. 07031 649631 
Mo - Fr  9.00 - 12.30 Uhr  und 13.30 – 17.00 Uhr 
Mi 10 .00 – 12.00 
gemeinsames Üben 

 
OLS Online linguistic support 
A1 –C2, for students with refugee status, 
Application:  
martine.renz@verwaltung.uni-hohenheim.de 
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Nr. Gemeinde Magstadt 

 
1 

Rathaus  
Marktplatz 1  

  
 

Frau Schmidt, Martina 
Ordnungsamt 

  
Tel. 07159 945870 
 
Mo, Di, Mi, Do 
8.00 - 12.00 Uhr 
 
Mi 
14.00 - 18.30 Uhr  
 
Fr keine 

  
Infostelle Flüchtlinge 

  
 
 
 
 
 
 

Frau Neukamm, Judith 
stift@magstadt.de 

  
Tel. 0162 5157732 
 
Mo - Fr 
8.00 - 12.00 Uhr 
 
Mo + Do 
14.00 - 16.00 Uhr 
 
Mi 14.00 - 18.30 Uhr 

      
  

Bürgeramt,  
Marktplatz 6 
 

 

 
Frau Schmid, Simone  
Sozialhilfe, Sozialpass  
 
Frau Schuhmann, Andrea 
Kindergärten 

  
Tel. 07159 945860 
 
Mo + Do  
7.00 - 15.00 Uhr 
 
Di + Fr  
8.00 - 12.00 Uhr 
 
Mi  
8.00 - 12.00 und 
14.00 - 18.30 Uhr 
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Johannes-Kepler-
Gemeinschaftsschule 
Marienstr. 3 

 

 
 
Frau Wilfinger, 
Schulleiterin 

  
Tel. 07159 945710 
 
Sekretariat 
Frau Wiesenfarth 
7.00 - 13.30 Uhr 
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 Gemeinde Magstadt 

 
8 

Sporthallen 
Alte Stuttgarter Str. 70 

  
für Schulsport und 
Sportvereine nach 
Anmeldung 

  

      

 
2 

Das Haus 
Alte Stuttgarter Str. 66 
 

  
Jugendhaus 
Angebote für Kinder und 
Jugendliche 
 
Café Grenzenlos an 
jedem 1. Donnerstag im 
Monat, ab 16.00 Uhr 

  

      

 
2 

Festhalle  
Alte Stuttgarter Str. 62 

  
Veranstaltungen der 
Gemeinde, Feste, 
Konzerte, Theater 
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Ortsbücherei 
Alte Stuttgarter 
Str.6/Ecke Keplerstr.  

 Bücher,  
Musik CDs, Spiele,  
Deutsch als 
Fremdsprache, 
  
4 Internetplätze: 30 
Minuten frei, weitere 30 
Min. für 1 € 
 
Leserausweis kostenlos 

 Öffnungszeiten 
 
Di - Sa  
9.00 - 12.15 Uhr 
 
Di - Fr 
15.00 - 18.30 Uhr 
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Kindergärten 

 Kita Brunnenstraße, Brunnenstr. 8 

 Kita Marienstraße, Marienstr. 1 

 Kita Mühlbergle, Brühlstr. 40 

 Kita Liebenzeller Weg, Liebenzeller Weg 25 
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Sportplätze an den 
Buchen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fußballplätze, 
Tennisplätze, 
Skatingbahn 
Grillhütte 

 
 
 

10 
 

 
 
Deutsches Rotes 
Kreuz (DRK-Haus) 
Neue Stuttgarter Str.49 

  
Sprachtreff, 
Sprachkurse 
Erste-Hilfe-Kurse 

  

 
 

  
 
 
 
 

 
Jobcenter Sindelfingen 
Böblinger Str. 130, 71065 Sindelfingen  
Tel. 07031 724010 
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Ich möchte Lebensmittel kaufen! 
 
 
 
Ich gehe zum Supermarkt EDEKA in der 
Maichinger Straße. 
Mo - Sa 7.00 - 21.00 Uhr 
 

 
 

 

5 
 
 

   
Ich will nach Sindelfingen oder Böblingen 
oder Renningen fahren! 
 
 
Ich gehe zur S-Bahn am Ende der Maichinger 
Straße - Bahnhofstraße 
 
 

    
Ich möchte Lebensmittel billiger kaufen! 
 
Ich fahre mit der S-Bahn nach Renningen.  
Am Bahnhof Renningen sehe ich Netto, in 
der Nähe ist auch Lidl. 
Netto hat geöffnet Mo - Sa von 7.00 - 21.00 
Uhr 
 

 

 

  
Ich möchte Lebensmittel sehr billig kaufen! 
 
Ich gehe zur Ausgabestelle der Sindelfinger 
Tafel in Magstadt, Marienstraße 9 
immer dienstags von 11.30 – 13.30 Uhr 
 
Ich fahre nach Sindelfingen und gehe zur 
Sindelfinger Tafel, „Martinslädle“, 
Obere Vorstadt 35 
Mo - Fr 10.00 - 12.00 und 13.00 - 16.30 Uhr 
oder 
 
Ich fahre nach Böblingen und gehe zum 
Tafelladen Böblingen, Sindelfinger Str. 9 
Mo - Fr 10.30 - 15.00 Uhr 
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Ich will einen Brief verschicken! 
 
Ich gehe zur Post in der Maichinger Straße. 
Mo - Fr 9.00 - 12.00 und 14.30 - 18.00 Uhr 
Sa        9.00 - 12.00 Uhr 

 

 

3 

 

  
Ich will Kleidung kaufen!  (DRK - Gutschein) 
 
Ich gehe zum Rotkreuz- Kleiderladen in die 
Maichinger Straße Nr. 20 
geöffnet: Mo und Mi   
10.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr 
Sa 10.00 -12.00 Uhr 
 
 
Ich will Möbel kaufen! 
 
Ich gehe zur FEMOS Möbelhalle nach 
Böblingen, Hans-Klemm-Str. 31 
Geöffnet: Di – Fr 09.00 – 18.00 Uhr 
Sa 09.00 – 16.00 Uhr 
 
 
www.verschenkboerse-awb-bb.de 
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Ich möchte auf der Bank Geld holen! 
 
Ich gehe in die Alte Stuttgarter Straße 4  
(am Marktplatz) zur Volksbank Magstadt 
Mo - Fr 8.00 - 12.30 und  
Mo, Fr 14.00 - 17.00, Di, Do 14.30 - 18.00 Uhr 
 
oder  
 
in die Alte Stuttgarter Straße 13 zur 
Kreissparkasse Böblingen 
Mo - Fr 8.30 - 12.30 und 
Mo, Di, Do 14.00 - 18.00, Fr 8.30 - 17 Uhr 
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Ich bin krank und möchte zum Arzt! 
 
Ich gehe in die Praxis von  
 
 
Frau Dr. Gras-Kuckoreit in der  
Mühlstraße 5 (neben der Oberen Apotheke), 
Tel.07159 41528  
 
 
oder 
 
 
in die Arztpraxis Karst in der  
Maichinger Str. 20, Tel. 07159  42480 
 
 
 
oder 
 
 
zu Herrn Dr. Stadtmüller, 
Maichinger Str. 21, Tel. Tel. 07159  42314 
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Ich möchte in der Apotheke ein Medikament 
kaufen! 
 
Ich gehe in die Obere Apotheke  
in der Maichinger Straße 21 
Mo - Fr 8.00 - 12.30 und 14.30 - 18.30 Uhr 
Sa        9.00 - 13.00 Uhr 
 
oder 
 
in die Engel Apotheke  
in der Alten Stuttgarter Straße 2 
(am Marktplatz) 
Mo - Fr 8.00 - 12.30 und 14.30 - 18.30 Uhr 
Sa        8.00 - 12.30 Uhr 
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Ich habe Zahnschmerzen und möchte zum 
Zahnarzt! 
 
Ich gehe zu Herrn Dr. Thorsten Baumann 
Alte Stuttgarter Str. 13  
Tel. 07159 42239 
 
 
 
oder  
 
ich gehe zu Frau Dr. Christ in der  
Mühlstraße 5.  
Tel. 07159 904222 
 
 
 
oder 
 
ich gehe zu Herrn Dr. Leo Birg in der   
Bahnhofstr. 35 
Tel. 07159 44699 

 
 
 
 
Arabisch sprechende Ärzte 
 
Kinderärztin Frau Rabia Cherif,  
Mercedesstr. 1, 71063 Sindelfingen, Tel. 07031 814339 
 
 
Allgemeinarzt Herr Dr. med. Awadalla Makar,  
Untere Vorstadt 1, 71063, Sindelfingen, Tel 07031 814845 
 
Urdu sprechende Ärzte 
 
Frauenärztin Frau Amarjyot Grewal 
Klinikverbund Südwest GmbH Krankenhaus Leonberg   
Rutesheimer Str. 50, 71229 Leonberg  
Tel. 07152/2020 

 
 
www.arztsuche-bw.de 
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Regeln in Deutschland -  Rules in Germany to observe 
 قواعد  في ألمانيا

 
von/by Ruben Pararubasingam Thuraisingam aus Sri Lanka 

 

Wenn du einen Termin hast, komm bitte pünktlich. 
 If you have an appointment, please be on time. 

 الرجاء  القدوم  في  لوقتا  المضبوط  في  حالة  وجود  موعد.       
 

Du mußt die Wohnung sauber halten. 
You must keep your apartment clean and tidy. 

 -يجب  الحفاظ  على  نظافة  الشقة.       
 

Du mußt den Gehweg vor deinem Haus fegen und den Schnee weg machen. 
 You must sweep the sidewalk in front of your house and remove the snow. 

 يجب  تمشيط  و إزالة  الثلوج  من على الرصيف  أمام  المنزل.     
 

Du wohnst zusammen mit Personen aus vielen Ländern. Du mußt zu allen freundlich 
sein. 

 You are living together with persons from many different countries. Be friendly to all 
of them. 

 أنت تسكن مع أناس من مختلف ،الدول يجب أن تكون ودي مع الجميع.        
 

Du darfst ab 22.00 Uhr keinen Krach machen, weil andere Personen früh arbeiten 
gehen. 

 You may not make any noise after 10:00 pm because your neighbors have to rise 
early for work. 

 ممنوع الضجيج بداية من الساعة 22:00h ، فهناك من يشتغل في الصباح الباكر.          
 

Du sollst im Zimmer nicht rauchen und Alkohol trinken. 
You should not smoke or drink alcohol in your room. 

 ممنوع التدخين و شرب الكحول في الغرفة.
 

Wasser und Strom sind kostbar. Schalte den Strom ab und drehe den Hahn zu, wenn 
du sie nicht brauchst. 

 Water and electricity are very valuable. Turn of the power and close the water tap if 
not needed. 

 الماء والكهربا ء باهظي الثمن ، لذلك يجب الاقتصاد فيهما.             
  يرجى إطفاء المصابيح وغلق الحنفيات في عدم الحاجة إليهما.

 
Du musst den Müll trennen. Der Müll wird jede zweite Woche abgeholt. Achte auf den 

Abfallkalender. 
You must separate the garbage. Every second week the garbage will be collected. 

 يجب فصل ،القمامة يتم تجميع القمامة كل أسبوعين مرة يرجى الانتباه إلى رزنامة النفايات.         
 

Wenn du im Supermarkt etwas aus dem Tiefkühlregal genommen hast und es nicht 
brauchst, dann lege es wieder ins Tiefkühlregal zurück. Es wird sonst schlecht. 

At  the supermarket: If you have taken food from the deep-freezer and you don’t want 
to buy it, then put it back into the freezer so it will not be spoiled. 

 عند أخذ شيء من الثلاجات في المغازات العامة "الأسواق" دون اقتناءه ،      
  يرجى إعادته في الأماكن المخصصة للمثلجات لأنه يتلف في الخارج.
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Leben in Deutschland 
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Übersetzungen ins Arabische von Herrn Mustafa-Grundig, Anas Fares und Botan Abdallah 

 
Recycling von Flaschen 

 
 

Pfandflaschen 
zurück ins Geschäft 
 

 
 
 

Altglas nicht in die Mülleimer! 
 
Altglas in die Glaskontainer! 
 
 
 
 
 

 
Braun glas 
Grün glas 

 glas

Wertstoffhof Magstadt 
Rudolf-Diesel-Str. 1 
Sa 9.00 - 15.00 Uhr 
Mi und Fr 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Elektrogeräte 
الكهربائية الأجهزة   


